janvier-25

Le prix du repas est de 2€42

C = Conserve

A partir du 3éme enfant 1€26 F = Frais /5@
Pensez a une serviette de table D = Déshydraté
S = Surgelé
B = Bio
Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10
Paté/cornichons F Crépes jambon/fromage F Potage F Thon/Mais C
Roti de dinde F Steak haché S Quiche tomate/mozzarella F Filet de merlan S
Choux fleur a la béchamel S/F Carottes vichy F Salade au gruyere F Riz F
Galette des rois F Fromage blanc F Créme dessert F Creme briilée D
Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17
Saucisson/beurre F Concombres/olives F Friand fromage S Salade de la mer F/C
Escalope pané F Poulet F Emincé végétal D/F Omelette paysanne F
Petits pois/carottes S Frites S BIEF Babybel F
Liégeois au chocolat F Yaourt aromatisé F Compote de pommes/boudoirs C  |Eclair au chocolat D
Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24
Potage F Betteraves/pommes F Macédoine/ceuf dur C/F Salami/beurre F
Lasagnes F Roti de porc F Pizza aux fromages F Poisson pané S

Salade au gouda F

Créme gourmande chocolat/noisette D

Haricots verts S
Petits Suisses F

Salade F
Milk Shake D

Brocolis a la béchamel S
Clémentine F

Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 Vendredi 31
Carottes rdpées F Potage F Salade composée F/C Tomates/mozzarella F
Rago(it de veau F Saucisses F Far normand S/F Pates au saumon F
Riz F Lentilles F Salade F Vache qui rit F

Créme gourmande vanille D

Choux a la creme F

Yaourt nature F

Muffin au chocolat D

* Goliter de la garderie : Lundi et jeudi : compote + gateau ou tartine

Mardi et vendredi : fruit ou compote + gateau ou tartine




